
Du bist es leid, ständig in Konflikte zu geraten? Dann ist der Workshop „Konflikte 
nachhaltig lösen“ genau das Richtige für dich! Der SDT Coach und Psychologische Be-
rater Martin Graf zeigt dir, wie du vom Konfliktverwalter zum Friedenstifter wirst und 
mehr Harmonie in dein Leben bringst.

In diesem Workshop erhältst du konkrete Tipps und Handlungsempfehlungen, um 
Konflikte dauerhaft und friedlich aus der Welt zu schaffen. Du lernst, wie du ruhi-
ger und entspannter in Streitsituationen bleibst, Probleme klar ansprichst, ohne die  
andere Person zu verletzen und dir mehr Harmonie in deinen Beziehungen ermög-
lichst. Kompromisse sind nicht immer die Lösung.

Konflikte nachhaltig lösen –
vom Konfliktverwalter zum Friedenstifter

Martin Graf zeigt dir, wie du den wahren Ursprung des Konflikts findest und ihn nach-
haltig löst. Sei dabei und vermeide Beziehungsstress. Der Workshop ist ideal für alle, 
die Konflikte dauerhaft lösen und sich selbst besser kennenlernen möchten.

Dieser Workshop ist genau richtig für dich, wenn du:

• Konflikte dauerhaft aus der Welt schaffen willst.

• Dich selbst besser kennenlernen möchtest.

• In Streitsituationen ruhiger und entspannter sein willst.

• Probleme klarer ansprechen möchtest, ohne andere Person zu verletzen.

• Dir mehr Harmonie in deinen Beziehungen wünschst.
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